REHBERLIK NEDIR?

REHBERLIK SERVISIMIZ;

Ogrencilerimizin geligim
sureci icinde karsilastiklar
guclukleri problem haline

dénusmeden ¢cozmelerine yardimcl
olmak, kendini taniyan, uyum ve
iletisim becerisine sahip, ¢cevresine
duyarli, mutlu, saglikli, yaratici
bireyler olarak yetismelerine
katkida bulunmak temel amacini
gutmektedir.
Okulumuzda bulunan
rehberlik servisi; 6grencilerin
egitsel, mesleki ve psikolojik
gelisimlerini takip eder, bu sure
icinde velilerimizle igbirligi yaparak
gerekli yénlendirmeleri yapar.

Bireyin kendini tanimasi,
anlamasi, problemlerini cbzmesi,
gercekci kararlar almasi,
potansiyelini en uygun sekilde
kullanmasi, cevresine uyum
saglamasi, dengeli ve saglikli
iliskiler kurmasi ve boylece kendini
gerceklestirmesiigin uzman
kisilerce yurutulen profesyonel bir
yardim sarecidir.
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REHBERLIK NE
DEGILDIR?

KARDELEN
ANAOKULU

PSIKOLOJIK
DANISMANLIK VE
REHBERLIK SERVISI

REHBERLIK SERVIiSI TANITIM
BROSURU

. Rehberlik, bireylerin sadece duygusal
yanlarn ile ilgilenmez, biligsel, davranigsal
ve psikolojik olmak iizere ¢esitli geligim
alanlan ile ilgilenir.
e Sadece problem yagyan dégrencilere degil,
tiim dgrencilere yoneliktir.
e Problemleri hemen ¢bdzecek sihirli gilice
sahip degildir, problemlerin ¢dziilmesi
zaman alabilir.




REHBERLIKTE TEMEL ILKELER
NELERDIR?

. Gorasmelerde gizlilik esastir.
Rehberlik hizmetleri tam 6grencilere
yoneliktir.

Bireysel farkliliklara saygi esastir.
. Gonulluluk esastir.
. Ogrenciyi merkeze allr.

PEKI BU EGITIM OGRETIM
YILINDA KARDELEN
ANAOKULU REHBERLIK SERVISI
OLARAK NELER YAPACAGIZ?

Psikolojik saglamlik, 6z disiplin gelistirme, iletisim
becerileri, bilin¢li teknoloji kullanimi,
mesleki hedef belirleme,
saglikliyasam, ihmal ve
istismardan korunma gibi pek ¢cok
konuda veli, 6gretmen ve
ogrencilerimize yonelik calismalar
yurutecegiz.
Velilerimize yonelik olarak
seminerler, yayinlar, toplantilar ve
bireysel gérusmeler yapacagiz.

PSIKOLOJIK DANISMAN VE
REHBER OGRETMENLE NASIL

C,ﬁRUéEBiLiRIM?

Hafta ici her guin 09.30-15.30
saatleri arasi gérugme icin
gelebilirsiniz. Gorusmeye gelmeden
once sinif 6gretmeniniz
araciligiyla ya da bizzat randevu
almaniz gérusmelerin daha saglikli
gec¢mesi agisindan énemlidir.




